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INSTRUCTIES VOOR STAALAFNAME - CYTOLOGIE

CERVIX/VAGINALE CYTOLOGIE

Uitvoerfrequentie
ledere werkdag (maandag tem vrijdag, behalve op feestdagen).

Antwoordtijd
Binnen de 5 werkdagen na registratie op het labo anatomo-pathologie. Indien een
bijkomende HPV-typering moet worden uitgevoerd : extra 2 - 3 weken.

Instructies voor staalafname
We raden aan een cervixcytologie of vaginakoepelcytologie af te nemen voor verwerking
volgens de dunne laag techniek (monolayer).

In ons labo wordt verwerking volgens de dunne laag techniek van Thinprep (Hologic)
uitgevoerd.

Gebruik hierbij steeds de speciale cervexbrush, die meegeleverd is met de potjes. Voor
postmenopauzale patiénten, kan u, na voorafgaande bestelling op het labo anatomo-
pathologie, een aangepaste combi-cervexbrush gebruiken. Deze maakt een afname
dieper in het endocervicaal kanaal mogelijk (met meer kans op aanwezigheid van
endocervicale cellen in het staal).

Indien dit een afgedrukt document is, controleer voor recentste versie.
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Volg minutieus de ‘Thinprep aanwijzingen voor het maken van Pap test monsters’, zoals

hieronder beschreven (u kan deze aanwijzingen ook op papier verkrijgen in het labo

anatomo-pathologie) :
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Zet alles klaar alvorens aan de procedure te beginnen.

Controleer de uiterste gebruiksdatum op het potje.

Controleer of de complete plastic verzegeling van het dekseltje van het potje
verwijderd is en weggegooid.

Vul de patiéntgegevens op zowel het aanvraagformulier als het potje volledig in.
Verwijder voor het nemen van het monster het dekseltje van het potje.

Gebruik geen glijmiddel (gel) omdat dit invloed kan hebben op het verwerkingsproces.
Als alternatief kan het speculum zacht worden verwarmd met warm water.

Indien teveel slijm op de baarmoederhals aanwezig is, moet dit voorzichtig
weggehaald worden , voordat het monster wordt genomen.

NEEM ...

figuur 1

een toereikend monster van de baarmoederhals met de Cervex Brush (groen bezem-
achtig instrument) (figuur 1). Breng het middelste gedeelte van de borstel diep genoeg in
het baarmoederhalskanaal zodat de kortere borstelhaartjes volledig in contact komen

met de baarmoederhals. Duw voorzichtig en draai de borstel 5 keer met de klok mee.

Indien dit een afgedrukt document is, controleer voor recentste versie.
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SPOEL ...

figuur 2

de Cervex Brush onmiddellijk uit in het Preservcyt potje door hem 10 keer krachtig tegen
de bodem aan te drukken waardoor de borstelhaartjes uit elkaar gaan staan (figuur 2).
Draai tenslotte de borstel enkele keren goed rond in het potje om de laatste restjes
materiaal los te krijgen. Gooi de Cervex Brush volledig weg.

VASTDRAAIEN...

figuur 3

van het dekseltje zodat de zwarte markering op het dekseltje (figuur 3), op gelijke hoogte
komt met de zwarte markering op het potje.

Indien dit een afgedrukt document is, controleer http://www.sezz.be voor recentste versie.
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Aanvraagformulier

Gebruik het speciale aanvraagformulier ‘Aanvraag cytologisch onderzoek
baarmoederhals’.

Kruis de relevante klinische inlichtingen aan.

Kleef etiket volledige patiéntengegevens bovenaan, vermeld aanvrager (stempel), RIZIV-
nr. en handtekening aanvrager.

Indien dit een afgedrukt document is, controleer Voor recentste versie.
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